Tagesablauf in der Riesenwiese

(06:45 — 08:00 Uhr: Friihdienst — abgedeckt durch Erzieher des Hauses — immer feste Personen)

8.00 — 9.45 Uhr: Bringzeit und Friihstiick

In dieser Zeit konnen die Kinder in angenehmer Atmosphare ihr Frihstick einnehmen. Bitte achten
Sie dabei auf ein gesundes und abwechslungsreiches Angebot.

Beim Frihstilick sind uns vor allem das Gemeinschaftsgefiihl und die ,Kommunikation“ am Tisch
wichtig. Die Kinder die bereits fertig gefriihstiickt haben, beschaftigen sich auf dem Teppich im

Spielbereich und im Nebenzimmer.

9.45 - 11.00 Uhr: Freispielphase

Nach dem Friihstiick gehen wir gemeinsam mit den Kindern nach DrauBen. Hier haben sie die
Moglichkeit, gemeinsam oder alleine ihr Spiel zu gestalten und den individuellen Bediirfnissen
nachzugehen.

Ab 11.00 Uhr raumen wir gemeinsam auf und gehen zurlick in den Innenbereich.

11.00 - 12.00 Uhr: Pflegesituation

Nach der morgendlichen Freispielphase gehen die Kinder nacheinander in das Kindergartenbad. Dort
haben sie die Moglichkeit, sich am Pflegeprozess selbststandig zu beteiligen und die Pflegesituation
der Kindergartenkinder zu beobachten. Das Wahrnehmen des eigenen Korpers und der Korper-

hygiene ist flir den Entwicklungsprozess der Kinder besonders wichtig.

12.00 Uhr: Mittagessen
Alle Kinder essen gemeinsam im Gruppenraum. Wie bereits beim Friihstiick achten wir hier auf die
Entwicklung und Pflege des Gemeinschaftsgefihls.

Das Mittagessen ist eine Kommunikationssituation mit Ritualen und einer festen Struktur.

12.30 - 14.00 Uhr: Schlaf- und Ruhezeit

Nach einem ereignisreichen Vormittag freuen sich die Kinder darauf, sich auszuruhen. Gemeinsam
mit den groReren Kindern schlafen wir im Kindergartenschlafraum. Bei sanfter Einschlafmusik finden
die Kinder in den Schlaf. Die Ruhe ist uns in dieser Zeit sehr wichtig, sodass zwischen 12.00 und 14.00
Uhr im ganzen Haus Mittagsruhe herrscht (keine Abholzeit). Zudem ist die KiTa in der Zeit zwischen

12.30 und 13.30 Uhr telefonisch nicht erreichbar.



Wenn die Kinder wach sind, dirfen sie in das benachbarte Kindergartenbad zur Pflegesituation

kommen.

Ab 14.00 Uhr: Pflegesituation, Snack, Abholzeit

Die Kinder diirfen ihrem Bedlirfnis nach ausreichendem Schlaf nachgehen. Es ist uns sehr wichtig, die
Kinder nicht aus dem Schlaf zu wecken.

Daher konnen die Kinder friihestens ab 14.00 Uhr, jedoch immer abhéngig vom individuellen Aus-

schlafen, abgeholt werden.

Ab 14.15 Uhr: Snack und Zahneputzen
Nach der Pflegesituation (s.0.) kommen die Kinder zuriick ins Riesenwiesen-Zimmer. Dort putzen sie
am Waschbecken nacheinander die Zahne um anschlieRend den Snack zu essen. Wir bieten ab-

wechselnd Rohkost, Obst, Brot und Joghurt fir die Kinder an.

Bis 17.00 Uhr: Abhol- und Freispielzeit
Die Kinder haben erneut die Mdglichkeit, sich frei zu entfalten. Entweder im Innenbereich oder

wieder im AuBengeldnde.

111 Achtung!!!

Freitags schlieRt die KiTa bereits um 16.30 Uhr



